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Erklirungshypothese zum Zusammenhang von Korpergewicht,
Fettreserven und Ovulationsrate in nichtiquatorialen Cerviden

Von W. T, FLueck, Bariloche/Argentinien

1 Einleitung

Nichtiquatortale freilebende Cerviden sind generell polyostrisch {Guinngss u.a. 1971,
Asnrr 19853, Fisurw u, FEnnessy 1985, VERME u.a. 1987). Da der Nihrwert von Furtter
saisonbedingt dndert, hat cine solche Strategie adaptive Vorteile. Zwel Typen von Umwelt-
einfliissen optimieren den Zeitpunkt des Ovulationszyklus. Linige liefern konsistente,
voraussagbare Stimuli und fungieren als generelle Zeitgeber, welche die jahrliche Varberei-
tung der Ovarien wihrend einer vorteilhaften Saison einleiten. Der zuverlissigste Stimulus
tir nichtiquatoriale Regionen ist die sich andernde Photoperiode. Folglich, je weiter weg
man geht vom Aquator, desto ausgeprigrer wird saisonale Branft, und deste priziser wird
der Zeitpunkt der Brunft (FoLLETT 1985, TYLER 1987h, Lounox u. Brinkrow 1992), Die
andere Gruppe von Sumuh reprisenticren Regulierungstakioren, welche den Zeitpunke
der Ovulation so modulicren, daBl er den unmittelbaren Umweltverhiltnissen angepafit ist.

Dic Fortpflanzungsleistung der weiblichen Population zeigt sich als Produktivitar der
Herde und ist stark von der Fihigkei, die saisonal zug Verfigung stehende Energie optimal
aulzuteilen, abhingig, Somit erscheint der hochste Energiebedarf {Laktation) zur gleichen
Zev der héchsten Furterproduktion {lLousox v, Kay 1984). Zusitelich haben nichtiquato-
riale Cerviden eine Strategie der Fettdeponierung im Herbst und Fettabbau im Winter und
Frithling entwickelr, um primir den Winter zu berhriicken und sekundir die Fortpflan-
zung zu optimieren. Diese Arbeit soll neves Licht auf dieses Thema werfen, da in der Praxis,
je nach Land, Behdrde oder Biologe, doch immer noch alle der vier Jahreszeiten als kritische
Zeiten behandelt werden oder als offenes Tragezeichen hingestellt werden (Warre 1983),

Im folgenden werde ich die méglichen Zusammenhinge zwischen saisonalen physiolo-
gischen Anderungen in weiblichen Cerviden und der Fortpflanszungsleistung diskutieren
und plausible hormonbedingte Kontrollmechanismen beschreiben.

2 Zusammenhang von Korpergewicht, Kondition und Owvulationsrate

Ls besteht wenig Informaton iber biochemische Mechanismen, welche die Reproduk-
unonsrate freilebender Cerviden regulieren. Es soll deshalb cin hypothetisches Szenario
eines selchen Mechanismus in Cerviden beschricben werden, obwohl es auch fiir andere
freilebende wilde Ruminanten anwendbar sein dirfic.

Es bestehen etliche Verhaltensweisen und physiologische Adaptionen in nichtiquato-
rialen Cerviden, welche eine Strategie der Fettdeponieruny um Herbst und Fettabbau im
Winter und Frihling berwecken (Daurtiing 1976, MITCHELL w.a. 1976, Arzier 1984,
PeTrAK 1984, Bamprre 1986, WHrre u. Fancy 1986). Z. B. ist Lipogenesis m Jungticren
obligatorisch, sogar wenn Fiitterung reduziert wird (VERME u. ULLREY 1972, VirME U,
Quzoga 1980), Dadurch wird weiteres Wachstum aufgegeben, um Deponierung von
Fettreserven fiir den Winter zu f6rdern. Endogene Kontrolle fir Lipogenesis und spitere
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Mobilisierung bei gleichzeitiger Gewichtsabnahme auch unter ad libitum Fitterung wurde
auch von anderen Autoren bestiugt (ULLREY 1. a, 1967, MOER u. SEVERINGHAUS 1981,
Loupon u, BRINKLOW 1992),

Die jahreszeitliche Schwankung im Kérpergewicht mit Maximum im Herbst ist aus-
tihrlich in der Literatur beschrieben. In ausgewachsenen weiblichen Cerviden kommt die
Gewichtszunahme primidr von angelegtem Fetr, Das Kérpergewicht in der Brunfzeit
becinflufit zudem dic Wahrscheinlichkeit einer Ovulation sehr stark, vor allem in Jungtie-
ren und Jahrlingen (Cervas elapbus: Verve w. ULLREY 1972, MrtcHELL u. BROwN 1973,
WEGGE 1975, BLaxTER U, HaMIETON 1940, ALBON u.a. 1987; Dama dama: Asaer 1985b,
LanGBEIN u. Purman 19925 Odocorlens hemionus: Taser u. Dasman 1957, JULANDER
w.a. 1961; Qdocoilens virginianus: Verme 1969, Ozoca 1987; Rangifer tarandns: Dau-
PIIINE 1976, Panksr 1981, REIMERS u.a, 1983).

Bei Unterernihrung von fithrenden 'Tieren werden dicse oft nichr das minimale
Gewichrt Hir Ovulation erreichen und werden nur alle zwei Jahre aufnehmen (Mircr, u.
Lincorx 1973, CrutToN-Brock u.a, 1982, RriMers 1983, Loubpow u. Kay 1984},

Untererndhrung 1st wahrscheintich auch fiir eine Verzdgerung der Setzzeit von erwa
drei Wochen (1987) in einer Herde von ca. 10 000 Schwarzwedelhirschen (Qdocoifens
hemionns  columbianns) verantwortlich.  Kontnuierliche Trockenheit und  dadurch
schlechte Futterverhilmisse haben auflerdem verhindert, daf Schmaltiere in 1986 aufneh-
men konnten (W, T. FLukck, unverdff.). Andere Autoren haben ebenfalls Verzdgerungen
der Brunft und folgenden Setzzeit durch Unterernihrung festgestelit (NikverGELT 1966,
MrrereLL u. Lincorn 1973, Houtae 1975, CLutToN-BROCK u.a. 1982, WinTE 19923 In
diesern Zusammenhang mufl das Praktizieren von stlushing® erwihnt werden. Weibliche
Wiederkiuer werden dabei wenige Wochen vor dem erwarteten Ostrus auf Fitterung
gebracht, welche von viel besserer Qualitit ist. Das Niveau dieser Aussctzung zu gutem
Futter bewirkt eine hdhere Ovulationsrate {Dosc-abhingiy) in multiovulierenden Species
(RATTRAY u.a. 1981, SMEATON u.a. 1981, Smren woa. 1983, WiLson 1984), aber nur wenn
die Tiere vorher in schlechter Kondition gewesen waren {Crank 1934, Ransom 1967,
Rarrray u.a. 1981). Hs ist auch eindeutig erwiesen, dafl es dic encrgieproduzierenden
Nahrungskemponenten sind und dafl dadurch die Ovulationsrate von Glucose- baw.
Aceratmetabolismus abhidngen (Trisvn wa. 1989). Extensive Fettreserven in adulien €.
virginianus vu Beginn der Brunft scheinen Voraussctzung fiic Zwillingsgeburten statt
cinem Jungen zu sein, und zugleich haben Tiere mit frihem Ostrus am meisten et
(Cornran u.a. 1987, Ozoca 1987). In dhnlicher Weise ovulierten Kilber (O. virginianss)
unter energiereichem Futter im Herbst im Gegensatz zu Kilbern unter energiearmem
Futter (unabhingig vom Protein} (ABLER u.a. 1976). VERME u. OQzoca {1987) berichten,
dafl eine Verlingerung der langen Tage (16L:8E) im Vergleich zu Naturbelichtung im
Herbst keine Erhéhung der Fertilitar bei Kilbern erzeugte. Fingegen, diejenigen Kilber,
welche (unabhingig von der Lichtsituadon) trichtig wurden, waren durchschniutlich
3,3 kg schwerer withrend der Brunft als Nichtrrichtige. Bei ciner Gewichtszunghme von
16 % wurde in Karibous eine Frhéhung der Wahrscheinlichkeit einer Konzeption von
praktisch null auf 95% beschrieben (THOMAs 1982, RETMERs 1983), wihrend cine
Gewichiszunahme von 50 % in Rotwild die Zahl der Geburten und itberlebenden Kilber
bis September verdoppelte (BLaxTter u. Hamirron 1980). Starke Korrelationen zwischen
Fetreserven, Reproduktionsrate und Pubertitsalter wurden auch bei Roosevelt Wapitis
testgestellt (Flarreg 1971).

Auch wenn Ferulitit oflensichiich mit Kérpergewichr stark zusammenhangt, kommen
doch bis zu 50 % Abweichungen der Reproduktionsrate bei cinem gegebenen Gewicht vor
(LENVIK u.a. 1982, Rrimers 1983, Tyiew 1987a). Solch grofie Abweichungen miissen
erklirbar sein, und es ist meine Vermutung, daff die Erklirung bei unterschiedlichen
Fettreserven zu finden ist, jedoch waren bei den oben genannten Arbeiten dafiir keine Dara
vorhanden. Das heiflt, bei gleichem Kérpergewichr kénnen Tiere verschicdene Anteile von
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Fettmassen haben und auf dessen Einfluf} wird im niichsten Abschnitt eingegangen. Auch
Alrer (2 Jahre und ilter) wurde als beeinflussende (confounding} Variable bezeichnet
(DavpniNg 1976, PARKER 1981), aber andere Autoren fanden nichr, dafl Alter ¢in Faktor
m der Fortpflanzungsleistung ist (Arsox u.a. 1983, REIMERs [983).

3 Regulierungsmechanismen der Ovulation

Saisonaler Ostrus in nichtiquatorialen Cerviden ist spontan und nicht durch Koitus
induziert und ist durch die sich indernde Tageslinge kontrolliert (WEeBsTER u, BarrriL
1985, KENNAwaAY u.a. 1987). Cerviden sind wihrend der kurzen Tage brunftig, aber nur,
wenn die Tageslichtlinge abnehmend ist (Herbst) (Rosixson u. Karscn 1987). Lichtsu-
muli auf der Retina bestimmen (ber das Zentralnervensystem dic circadiane Sckretion von
Melatonin (Arennt 1979), welches dann das Muster der Sekretion von Gonadotropin
kontrolliert (LincoLy 1984, FoLrert 1985). Dicse Mechanismen sind veramwortlich, dafl
die Tiere einmal pro Jahr auf Ovulation vorbereitet werden (KENnaway u.a. 1982,
PourtoN u.a. 1987, Pourton u, Rosinson 1987, Rosinson u. KarscH 19873, Kiinstli-
che Redukuon der Photoperiode oder eine Melatoninbehandlung resultiert in ciner
Vorverschiebung des Ostrus in gut erniihrien Cerviden (Buppe 1983; WebsTrR u. Bag-
RELL 1985; Anas u,a, 1986, 1987). Dagegen hatte Melatoninbehandlung in Rotwild unter
Lakration keinen Effekt (Nowax u.a. 1985). Dennoch scheint es cin weiteres Regulie-
rungssystem zur Feinstimmung der Fortpilanzung zu geben (Wavne u.a, 1988). Denn
2. B, nicht alle weiblichen Cerviden ovulieren in der Brunft, und Laktation moduliert den
Zeitpunkt des Ostrus {(HArPER 1971, Lounon u. Kav 1984, Anas u,a. 1985, FInk 1986,
Miine u.a. 1987, LMERY 198Y).

Zuerst mufl die Endokrinologic der Ovulation erliutert werden. Ein zum Wachstum
stimuliertes ovarisches Follikel wird die Produktion und Sekretion von Estrogen und
damit den Blutspiegel von Estrogen steigern. Das Follikel beginnt unter dem Eintluf des
eigenen Estrogen auf pitwitire Gonadotropin (LH und moglicherweise FSH} zu reagieren
(Gemzrrn 1977, Banw w.a. 1977, Bromr 1979), wird rasch grofler, und ovarische
Produktion von Estrogen wird erhéhe (Bropie 1979). Ovulation wird durch cine grofle
Erhahung (Welle) von LH und FSH im Blut ausgelost (Banr u.a. 1977, ProTka u.a.
1980, Asmer w.a. 1986) Um eine Ovulation zu erreichen, ist es wichiig, dafl die
Gonadotropin-Welle erst erfolgt, wenn das DVollikel auch dazu bereit ist, Der richtige
Zeitpunkt wird durch eine zunehmende Konzentration von Estrogen im Blut erreiche
(Fing 1986, Mort u.a. 1987). Demgemall wird auch in Cerviden eine Zunahme von
endogenem Estrogen vor der ovulationsauslisenden Gonadotropin-Welle bestitigt (Banr
u.a. 1977, BAIRD u. SHORT 1977, ScHWARTZ 1. a, 1977, ProTka u.a. 1980, Keroy u a.
1985).

3.1 Hypothetische biochemische Regulierung der Ovulation

Die Abhdngigheir von Ovulation an Estrogen scheint ein Hauptmechanismus fir die
Reguhieruny der Fortptlanzung zu sein. Spezifisch, wenn sich Estrogen im Blut iiber eincr
kritischen Konzentration und fiir eine kritische Zetispanne befindet, wird die kurzfristige,
aber intensive Gonadotropin-Welle induziert und fithrt dann zur Ovulation (Brobie 1979,
ScHWARTZ u.a. 1977, Fink 1986, Baikp u, SHORT 1977, Mort u.a. 1987). Dieser Ablauf
erfolgt auch in ovaricktomisicrten Schafen mit subkutanen Cinpflanzungen, welche kon-
stant [istrogen abgeben (Wowrrny u.a. 1985), was aber auf zusitzliche Quellen fir
endogenes Estrogen hindeuter. Nebst der Funktion von Estragen in der Modulation der
Gonadotropin-Sekrenion hat es auch einen Einfluff auf die Reifung der Qozyien (Banr
u.a. 1977). In der Tat kann nun eine Assoziation zwischen Korpergewicht und Ovula-
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tionsrate hergestellt werden, da nimlich die Fetrmasse fiir die Menge von endogenem
Estrogen verantwortlich sein kéinnte. In der Humanmedizin konnte die Ovuladonsrate mit
dem Verhiltnis von fettfreicr Kdrpermasse zu Fettmasse am besten erklart werden (Friscn
1680, 1984, 1988). Zudem ist es nun erwiesen, daff Fer nicht ein metabolisch unbedeuten-
des Gewebe 1st, sondern cin schr aktives. So metabalisicrt {aromatisiert) es u. a, Androgens
ru Estrogens (SIITERT 1982, 1990},

Welche Ilinweise beswehen, um die Hypothese, dafl die Ferrmasse in weiblichen
Cerviden die Forpflanzung durch Anderung des hormonalen Milieus reguliert, zu unter-
mauern? In Gebicten, wo sich das Futterangebot jahreszeitlich indert, synchronisieren
Cerviden die Brunft, so dafl sie vor dem Winter stattfinder (Korin 1985, VERME u.a.
1987}. Das wurde durch den Effekr von Erndhrung an Korpergewicht erkire (MITcHELL
u. Brown 1973, ArsoN u.a. 1983, Skocrann 1986, TYLER 19873, b), Eine verfeinerte
Einsiche kam mit den beobachteten Bezichungen zwischen Fettreserven oder dem Verhile-
nis van fertfrerer Korpermasse zu Fetrmasse und Ovulationsrate (Harver 1971, LENvik
u.a. 1982, DauptnNg 1976, Kiern u. Wrrri 1978, Parxer 1981, Tuomas 1982, Ainon
w.a. 1986, COTHRAN u.a. 1987, Ozoca 1987, VERME u. Ozoca 1987). Gewichtszunahme
im Herbst korreliert gut mit den angelegten Fewreserven und ist damit konsistent mit der
Hypothese (ANpERSON u. MEDIN 1965, MITCHELL u. BRowN 1973, MoEN 1973, ANDrx-
SON w.a. 1974, STOCKLE u.a. 1978, REIMERS u. a. 1982, Jonns u.a. 1984, KoPrF u. a. 1984,
BamsErs 1985, CoTHRAN u,a. 1987, Tyirr 1987b). Ferr auf der anderen Seite ist als
Produzent von Estrogen crwiesen. Extraovarisches Estrogen kann u.a. von Adipozyren
des Abdomen, Omentum und Knochenmarks hergestellt werden und betriigt erwa 30%
des zirkulierenden Estrogens in premenopausalen und 100 % in postmenopausalen Frauen
(SCHINDLER u.a. 1972, Nimrop u. Ryan 1975, LoNgcore w.a. 1978, TORNEY u.a. 1981,
KirscuNERr u.a. 1982, Fuscu 1988). Zunchmende Korpulens in Irauen resultiert in
erhohter Produktion von Androgen und in einer erhdhten Rate der peripheralen Aromau-
sterung zu Estrogen (KirscCitNeRr u.a. 1982, Surers 1990). Injektionen von Androgen in
nichttrachriges Rotwild fithrte zu Ostrus innerhalb weniger Tage (SHORT 1979),

Zusatzliche, aber mit Fettmetabolismus nichr direkt verbundene Mechanismen kdnnen
chenfalls den Zeitpunkt des Ostrus beeinflussen, Reaktionen auf diverse Verhaltensweisen
kdnnen das endokrinelle Milicu becinflussen. So verursacht die Prisensz von brunfrigen
Hirschen eine Vorverschiebung des Ostrus (Moore 1985, Moork u, Cowir 1986, FisHER
u. Feanessy 1987, McComs 1987, VirMmE v, a. 1987).

4  Diskussion

Saisonale Voraussagbarkeir des Fullerangebores kénnte dic formende Kraft hinter der
satsonalen Reproduktionsstrategie, wie wir sie in nichtiquatorialen Cerviden vorfinden,
gewesen sein. Die Anderung der Photoperiode bestimmt im Generellen (Mclatonin) den
Zettpunkt fir dic physiologische Vorbereitung fiir Ostrus. Jedoch sind es vielleicht
lerzthich die Fettreserven, welche vor der Brunft deponiert worden sind und welche
schluffendlich das hormonale Milicu (Fstrogen) fiir eine erfolgreiche Ovulation bestim-
men. Solch ein biochemischer Mechanismus wiirde die Wahrscheinlichkeit einer Ovulation
so regubieren, dall nur Tiere aufnchmen kénnen, wenn ihre Kérperreserven cine Trichtig-
keit und Laktation ohne Schaden etlauben. Es wire cine Verschwendung maternaler
Fnergie, Junge, dic praktisch keine Chance zum Uberleben haben, zu produzieren
(Tromas 1982, ALson u.a. 1983). Nur ein klciner Prozent der Fertreserven werden fiir
die Produktion des Foeten verwendet, 3,5 % fiir cinen weiblichen Foerus und 9 % fir zwei
weibliche Foeten (Cotiran u.a. 1987). Der gréfite Anspruch auf Energie kommi
wihrend der Lakiation, wenn Fettreserven weiterhin mohilisiert werden massen.

Fin {riher Ostrus bringt mehrere Vorteile, Eine Vorverschiebung von 35 Tagen erhéhte
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Lebendgewicht von Rotwildkilbern um 49,7 kg (7. 2. des Entwdhnens) im Vergleich zu
Kontrelikilbern (BLaxter w. Hamiiton 1980, ApaM u.a. 1986, Apam u, MoIr 1987,
MILNE u.a. 1987). Tm Gegensatz pflanzen sich tropische Cerviden das ganze Jahr durch
fort, aber wenn sie in saisonale Gegenden verpfianzt werden, sterben die meisten Jungen,
die im Winter geboren wurden (ExcList 1981, Mackenzrk 1985},

TyLer (1987b) erklirt die Fettreserven in Renticren als Férderung der Reproduktion
und nicht als Mafinahme gegen dic Strapazen des Winters, Dicses Argument beruht auf
seinen Berechnungen, wonach mindestens 75 % des Energiebedarfs im Winter von Furter-
einnabimen kommen moR, dhnlich wie es MauTz {1978) fiir andere Cerviden beschrichen
hat. Trotzdem fand TyLer (1987b) 82 %, aller Winter-A bginge durch Verhungern verur-
sacht, und in manchem Winter war dje Sterbiichkeirsrate der Herde iiber 25 %, auch wenn
Rentiere viel mchr Fett deponicren als andere Cerviden. Hohe Wintersterblichkeit in
Cerviden wurde schon Sfters beschricben, und wenn auch Fetrrescrven wichtig sind fiir
Uberwinterung (Maurz 1978, Hopes 1989), so scheinen sie nur als Supplement zu
fungicren, Hingegen benurzen Cerviden ohne genigende Regulierung durch Pridatoren
oder Jiger Sommercinstinde in solchem Ausmafle, dafl hohe Wintersterblichkeitsraren des
ofteren vorkommen und nicht, um den weiblichen Stiicken optimale Fettreserven fiir
optimale Reprodukton zu gewihren (Kvey 1985), d. h., es besteht kein eigener Regula-
tionsmechanismus der Populationsdichte, der optumale Fetrdeponierung gewihrleister.
Somit sind also Fettreserven vor der Brunfr durchaus als mogliche Regulatoren der
Reproduktion anzusehen, aber die primire Funktion dinfee die Supplementicrung der
kargen Winterernihrung sein,

Es ist nicht erwicsen, ob das beschriebene Szenario von Ovulatensregulierung auf
Cerviden oder auf andere wilde Wiederkiuer zutrifft, aber die gegebenen Hinweisc
konnen zur Formulierung einer testbaren Hypothese hingezogen werden. Dic Konse-
quenz fir das Management von Cerviden wire klar: Damit hohe Reproduktionsraten
bestehen kénnen, milssen die weiblichen Populationen solche Futterqualitit und Habitars-
strukrur, gef. durch Einregulierung der Bestandsdichte, vorfinden, daft die Tiere optimale
Fettreserven withrend des Spitsommers und Herbstes anlegen kodnnen.

Danksagung

Ich méchre mich herelich bei Dr. R. E. Friscw, Harvard University, Dr. W. W, Mairrz, University
of New Huampshire und J. M. Saurn-Troeck, Universidad Nacional del Comahue, fiir kiitsche
Kommentare an fritheren Lntwirden bedanken,

Zusammenfassuny

Nichtiquatoriale freilebende Gerviden besitzen cine saisonale Reproduktionsstrategie, die dem jiheki-
chen Pflanzenwachstum angepafit ist. Fs bestehen Verhaltensweisen und physiologische Adaptionen,
die zur Fertdeponicrung im Herbst und zum Tettabbau im Winter filhren. Diese Fetsdeponierung
bestimmt yumi grifeen Teil das Kérpergewiche der weiblichen Stiicke. Uner allen nichtiquatorialen
Cerviden besteht eine starke Korrclation zwischen Karpergewiche, Ovulationsrate und Zeitpunke des
Ostrus, dic aber bei Anwendung von Fettmasse statr Kérpergewicht nmoch besser ausfallt, e
Fatsache, daff Ermnihrung durch Beeinflussung der Pertmasse und daher des Korpergewichtes der
hauptsichliche Modulator der Reproduktion ist, ist gut dokumentiere. Hingegen wird in der Literatur
ausschlieBlich das Kérpergewichr als ausschlaggebender Faktor betrachtet, Anhand von Erkennenis-
sen in der Humanmedizin schlage ich eine Hypothese vor, die einen biochemischen Mechanismus
beschreile. Fettgewcbe sind metabolisch sehe aktiv und aromatisicrren v, a. Androgen zu Estrogen.
Der Zeitpunkt der Ovulation wird indirekt durch die Blutkonzentration von Estrogen bestimma,
indern ¢s die fir die Ovulation benitigte Welle der Hormone LH und FSH auslist. Es ist deshalb
méglich, daff die Blutkonzentration von endogenem Eserogen durch Fetometabolismus so erhaht
wird, bis Ovulation erfofgt. Der Beitrag von Estrogen durch Fettmetabolismus ist ctwa 30 % in pre-
menopausalen und 180 % in post-menopausalen Frauen. Die Fettntasse ise natgelich proportional zum
Beitrag von Estrogen. Um in Cerviden hohe Reproduktionsraten zu erzielen, ist ¢s eine Vorausscr-
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zung, da dic weibliche Population mir ciner entsprechenden Furterqualitic und Habitatsserukrar
verschen werden, so daff optimale Feureserven wahrend des Spatsommers und Herbstes angelegt
werden kénnen.

Summary

Relationship berween bady weight, lipid reserves, and ovulation vate in non-equatorial cervids:
a hypothesis

Non-cquaterial free-ranging cervids eshibit a seasonal reproductive strategy which is synchronous
with the vearly growth pattern of plants. Behavioral and pﬁysiologica] adaptations in cervids result in
lipid deposition in autumn and lipid mobilization in winter. This lipid deposition is primarily
responsible for the antumn body weight gain of adulr females. Strong corrclations between body
weight, ovulation rate, and timing of estrus cxist amongst all non-cquatorial cervids. However, better
correlations have been achizved when body weight was replaced by a measure of lipid status. T he fact
that nusrition is the principal modulator of reproduction lgv influencing lipid mass and consequently
body weight, is well documented. However, much of the literature considers body weight to be the
determining factor of reproductive success. Based on knowledge from human medicine I propose 2
hypothesis describing a biochemical mechanism. Adipose tissuc is metabolically very active and
aromatizes androgen to estrogen among other things. The timing of ovulation is determined directly
by blood concentrations of estrogen which inminates the preovulatory surge of the hormones L.H and
VSH. Therefore, it is possible that adipocyte metabolism clevates endogenous ostrogen blood
concentrations until ovulation securs. The contribution of estrogen from adipocytes is abour 30 % in
premenopausal and 100% in postmenopausal women, proportional to tipid mass. The proposed
relationships would support the concept that female populations nced quality forage and habirat
siructure which would allow them to obtain adequate lipid reserves in Jate summer and autumn to
successfully breed at the optimal time of the year. Transl.: W, T. FLUECK

Résumé

Hypothese explicative de la relation existant entre L masse corporelle, les véserves en graisse ¢t le taux
' dovulation cher des Cervidés non-fguatorians

Les Cervidés sauvages non-équatoriaux disposent d'une stratégie de reproduction saisonniére adaprée
au développement annuel de fa végération. 1t existe des comportements ¢t des adaprations physioloyi-
ques qui conduisent & des dépdts de graisse en automne et 4 leur résorption c¢n hiver. Ce dépi de
graisse détermine dans une large mesure la masse corporelle des sujets femelles. Parmi tous les
Cervidés non-équatoriaux, il existe une forte corrélanion entre la masse corporelle, le tanx d ovulation
et le moment ot se manieste eestrus, laqueile est encore meilleure si Pon faic appel fa masse de
matitres de réserve plutdr qu'a la masse corporelle. Le fait que lalimentation, comme facteur
déterminant de fa masse de matéres de réserve plutdt qu'd la masse corporelle. Le fait que
[abmentarion, comme facteur déterminant de la masse de matigres de réserve ct par la méme de Ta
masse corporelle, agisse sur la reproduction est bien documenté. La lictérature, par contre, considére
que c’est la masse corporclle 3 elle seule qui est déterminante. Sur base d’indications recueillies en
médecine humaine, I'Auteur propose un¢ hypothese qui rend compte d’un mécanisme biochimique.
Les tissus adipeux sont métaboliquement trés actifs et »aromatisents notamment I'androgénc en
cestrogine. Le moment de Povulanon est indircctement déterminé par la concentration d’cestrogéne
dans le sang en ce qu'elle déclenche Ponde des hormones LH ct FSH nécessaires a Povulation. 1] est
dés lors possible que la concentration d’cestrogéne endogéne dans le sang se met i croere du fait du
métabolisme des praisses dans des proportions telles quovulation sensuive, La contribution de
IPeestrogene résultant du métabolisme des graisses st d’environ 30% chez les fenumes en pre-
ménopause et 100 % chez les [emmes en post-ménopause. La masse de graisse contribue naturellement
de fagon proportionnelle 1 la production d’wstrogene. Afin de provoquer chez les Cervidés des raux
de reprotfuction dlevés, il est une condition préafable, 3 savoir que Ja population femelle dispose de
ressources alimentaires de qualité ainsi que d’une structure d’habirat telles que que des réserves de
graisse optimales puissent &rre emmagasinées au cours de Ia fin de "été ot de auromne.

Trad. S. A. DE CROMBRUGGHF
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